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PER INFORMAZIONI: PRES!DENEE_% TOMELLERI STEFANIA CELL. 5405835980
VICE PRESIDENTE - TURRI LUCIANA CELL 3332626536
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CORSI GINNASTICA

0 AEROBICA - LUNED] - MERCOLEDI DALLE ORE 19,30 ALLE 20,25
ANTALGICA - MARTEDI - GIOVEDI DALLE ORE 9,00 ALLE ORE 10,00

DALLE ORE 10,00 ALLE ORE 11,00

O

- MANTENIMENTO ~ MARTEDI ~ VENERDI DALLE ORE 9,00 ALLE ORE 9,55
MANTENIMENTO DOLCE - MARTEDI- VENERDI DALLE 10,00 ALLE 11,00
MANTENIMENTO SERA MARTEDI VENERD! DALLE ORE 18,30 ALLE 19,30
PILATES - MARTEDi — GIOVED! DALLE ORE 15 ALLE ORE 15,55

DALI, E ORE 16 00 ﬂ\l LE ORE 16,55
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PILATES SERA MAR‘TEDI VENERDI DALLE ORE 20,00ALLE ORE 21,00
YOGHA - LUNEDI E MERCOLEDY DALLE ORE i8 30 ALLF ORE 19,25
0 TOTAL BODY- LUNEDI DALLE ORE 20,30 ALLE ORE 21,30

B R T T RSN P R B S E S

O O

PREZZO CORSI €. 200 A PERSONA
| CORSI INIZIANO 1. 25-SETTEMBRE 2023 E TERMINERANNO IL 07GIUGNO 2024

LE CHIUSURE PER FESTIVITA’ SEGUIRANNO IL CALENDARIO SCOLASTBCO SOLO
FESTIVITA'TNATALIZIE E PASQUALI.

ACCONTO €. 100 PER CONFERMARE L'ISCRIZIONE
SALDO €. 100 DA VERSARE ENTRO IL 13 GENNAIO 2024
PER 1 ORA ALLA SETTIMANA ¢. 120 ALL'ISCRIZIONE DEL CORSO
1L, CERTIFICATO MEDICO E OBBLIGATORIC, DA CONSEGNARE AL MOMENTO
DELLNIZIO DEL CORSO
0 Vi E LA POSSIBILITA’ DI PRENOTARE UNA VISITA MEDICA PER IL

CERTIFICATO PRESSO LA SEGRETERIA AL MOMENTO DELL’!SCR%ZION E.
. COSTO €. 40

PER BONIFICO BANCARIO :
IT30Y08807598606000000013562



